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LA GUINEA ESPANOLA

REVISTA SEMANAL ILUSTRADA
PUBLICADA CON APROBACION ECLESIASTICA POR LOS MISIONEROS
HIJOS DEL INMACULADO CORAZON DE MARIA
Precios: Colonia 15 ptas. Fuera dela Colonia 18 ptas. vy certificada, 25 ptas. al afio.
Se admitem anuncics segin tanfa que facilitamos al que Io solicite.
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NUESTRO GRABADO

Ahi tienen nuesiros lecteres lo que era la Plaza de Espafia, alia por los afios
1883: donde estd aciuaimente la Caledral se levantaba una iglesia de mampos-
teria construida a metiades del sigle XIX y que un incendio.destruys. De aque-
llos tiempos solo queda en pie la parte vieja de los edificios de la Misién que
dan a la Plaza de Espafia. Todo lo demas ha sido completamente transformado.
Cen el grabado delante y mirando a su estado actual, puede darse cuenta e’
lector de la gran {ransformacion operada. Estaba dedicada a S. José.
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La Guinea Espanoia

INDICADOR RELIGIOSD
SANTORAL

21 L. Primavera. s. Benito, abad

22 M. stos. Deogracias y Basilio.

23 M. stos. José Oriol y Victoriano.
24 J. santo. Arcangel San Gabriel.
25 V. santo. stos. Dimas y Pelayo.
26 S. stos. Braulio y Teodoro, ob.
27 D. + Pascua de Resurreccion.

EVANGELIO

S. MaTro, Capr. XXI. — “En aquel tiempo:
Como se acercase Jesus a Jerusalén vy lle-
gase a Betfage, junto al monte de los Olivos,
enviéo dos de sus discipulos con este encargo:
Id a la aldea que estd enfrente de vosotros,
y hallaréis una borrica atada y su pollino con
ella; desatadla y traédmela; y si alguno os
dijere algo, decid que el Seflor tiene necesidad
de ellos, y al instante os los dejard. Y todo
esto sucedié para que se cumpliera lo que esta
dicho por el profeta, por estas palabras: Decid
a lahija de Sién: He aqui tu Rey, que viene
a ti lleno de mansedumbre, sentado sobre u-
na borrica y sobre un poilino, hijo de la que
estd acostumbrada al yugo. Y habiendo ido
los discipulos, hicieron como se lo mandé Je-
sas. Y trajeron la borrica y el pollino, y pu-
sieron sobre ella sus vestidos, y a El le hi-
cieron sentarse encima. Y gran multitud de
gentes extendieron sus vestidos en el camino;
otros cortaban ramas de los arboles, y las e-
chaban a su paso; y las gentes que iban de-
lante y las que venian detras, clamaban y
decian: jHosanna al Hijo de David! {Bendito el
que viene en nombre del Senior! Hosanna en
las alturas!” '

BESCTERT A e, RE AL e S e IR VR EICI aT2

CULTURA INDIGENA
Educacién
Bonisima y utilisima es la instruccién li-
teraria o de oficios manuales como os decfa
no ha mucho; pero la instruccién es como
una de aquellas sefioritas que no pueden, me-
jor dicho, que no deben ir nunca solas; ne-
cesita una aya o sefiora de compafifa, y esta
sefiora se llama Educacion.
Por tanto el Maestro que lo es de verdad
no es tan s6lo un Instructor, sinc un Ins-

tructor y Educador en una pieza.

H

La instruccion sin la educacion es mucha
veces perjudicial mas bien que provechosa.

El alma del hombre tiene inteligencia |
voluntad; la instruccion perfecciona el entend
miento llenandolo de conocimientos; la edt
cacion perfecciona la voluntad con el bue
uso o empleo de los mismos.

Como véis no tratamos precisamente de |
educacion en el sentido de urbanidad o buena
maneras, de que ya hablaremos también, sin
de aquella virtud practica que muveve a I
voluntad a emplear debidamente todas la
facultades del hombre.

Bajemos del terreno de la especulacion
teoria al de la practica o ejemplos.

Tenéis una tinca de cacao y para que I
arboles rindan fruto bueno y abundante lo
cultivais con esmero. ¢Ese cultivo se reducir
tan s6lo a chapear la hierba y a abonar lo
arboles dejando que estos crezcan como quit
ran? No; el que tal haga es un mal agr
cultor; sus arboles creceran, alo mejor, tol
cidos, cuanto mejor abonados més chupone
tendran y se cargaran de mas remaje y hoj
rasca inatil en vez de mayor cantidad d
frutos buenos.

¢ Qué hace, pues, el buen agricultor? Educ
al 4rbol; lo hace crecer recto, le corta si
piedad los chupones y las ramas secas, y d
buena direccion a las restantes, quita los par
sitos ¥ gusanos, etc.

Lo mismo hace la educacion en el hombre
Tan es as: gue la mucha instruccion, (com
si dijéramos el abono del entendimiento) per
sin  educacion, solamente sirve para hace
pillos o granujas, y tanto mas cuanto mé
instruidos sean. [.os estafadores, revoluciona
rios, petardistas, tiranos y demas fieras huma
nas, no son tontos, sino que casi siempre s
pasan de listos, pero en cambio es cierto qu
todos son mal educados.

Mucho ojo, pues, con la educacién de vues
tros hijos sino queréis que os amarguen I
vida cuando se vean con mas fuerzas qu
vosotros, es decir, que os puedan, como decf
en vuestro lenguaje familiar, y menos ms
si se contentan con la burla o el abandono.

El hombre instruido pero mal educado birl
y burla las leyes y la Autoridad; y si l
conviene a sus instintos se lia a tiros con ell
y sus representantes, como lo estais leyend
todas las semanas en la prensa.jQué fruto
tan amargos los de la instruccion sin la buen
educacion! Vale mas tener ésta sin aquella, per
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L 1o mejor y lo Gptimo es tener las dos inse-
b parables, es decir, la sefiorita Instruccién con
F su aya la sefiora Hducacion.

. Pero observad que hay también una edu-
- cacién de postin y de apariencias pero sin
fondo y sin sustancia en lo interior; es la
fundada en el honor y en la fuerza. El valor
de esta ultima lo estais viendo todos los dias,
como os decia antes. Mientras la Guardia Givil
esta con el fusil en la mano apuntando o
con el chicote levantado, no se pasa tan fa-
cilmente la raya, cuando no. e

Por otra parte la fuerza esla tnica razén
de la fiera y del salvaje.

Y. el honor? Pero ¢donde tienen algunos el
honor? ¢bajo los pies? Yo creo que en la ca-
chimba o en la petaca, pues tan bonitamente se
lo fuman.

Pero, vamos Jqué es ese honor de que
alardean algunos y por el que prometen mejor
que por su madre? Es el buen concepto de
los demas, es decir, el respeto humano, el
qué dirdn o pensaran {no es eso?

Entonces, para las acciones internas y para
las externas ocultas, aunque sean méas negras
que el alquitran, no habra honor que valga
éno es verdad? Es claro.

Y lag acciones hechas ante una pandilla
de canallas o desvergonzados ¢de qué honor
estaran revestidas si el honor lo forman ellos?

Ya véis, pues, como la educaciéon fundada
en la fuerza o en el honor es moneda falsa;
la finica verdadera y legitima es la que lleva
la cara de Dios. Ya me entendéis.

C.M.F.
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(HISTORICO)

El Emmo. Cardenal De Lai, Obispo
de Sabina y uno de los principes de
la Iglesia por su amplia sabiduria y pie-
dad, publico hace pocos afios un libro
precioso y muy bien documentado so-
bre “La Pasion de Nuestro Seior”. Es
un libro que lo mismo habla a los hom-
bres de ciencia como a las almas piado-
sas.

En la pagina 316 (Apéndices) se con-

signa un hecho histérico muy significa-
tivo, ante el cual la cienciay la incre-
dulidad, no tienen méas remedio que incli-
narse ante la realidad del hecho y decir
ii CREO ii.

Por reunir el dia 26 de marzo del
presente idénticas circunstancias, lo re-
producimos como de actualidad: dice asi
el ilustre purpurado: “No quiero omitir
aqui loque ocurre en Bari y Adria, cuan-
do el Viernes Santo cae en 2D marzo.
En cada una de estas ciudades se conser-
va celosamente custodiada, una espina
de la corona del Sefior.

Estan secas y ennegrecidas; pero
cuando el Viernes Santo, cae en 2b de
marzo, mudan de color, se refrescan y
enrojecen. El hecho repetido por dos
veces en nuestros dias, en 1910 y en
1921, afos en los cuales el Viernes San-
to cay6 en 25 de marzo se produjo
durante todo el dia del Viernes Santoy
del Sabado; fué contemplado por inmen-
sa multitud de ambas ciudades, y com-
probado oficialmente por las autorida-
des eclesiasticas y civiles, y por peri-
tos. Parece que el Sefor quiere, con
la glorificacion milagrosa de la que fué
para El corona de ignominiay de dolor
afirmar y sefalar a la vez el dia astro-
nomico de la Pasion.”

R o i TS G e T T AL, oo e i Bt L)

jASI SE LABORA .. .!

(INTERVIU)

Al tener noticia que el Practicante Sr. Can-
tuche marchaba a la Peninsula en uso de li-
cencia reglamentaria con el vapor Escolano
hemos querido hacer patente el agradecimien-
to que de tiempo atris sentimos por el Dr.
Del Val e informar a nuestros lectores de la
obra verdaderamente humanitaria llevada a
cabo por el incansable Doctor.

El Sr. Cantuche era el més apto para faci-
litarnos una imformacién amplia y verdadera
ya que ¢l tué el cooperador constante de
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nuestro Dr., Cirujano; por €30, y constandonos
de su incansable amabilidad, acudimos a él;
¥, hemos de hacer constar, que el joven Prac-
ticante, amable como siempre Io habia para
nosotros, 1o estuvo si cabe con exceso en esta
ocasion: no es extrafio; el Sr. Cantuche es un
admirador del Dr. Del Va] Y siente por él
verdadero carifio.
de - . .. LP

No quiero hablarle a Vd., nos dice ol Sr.
Cantuche, del estado en que estaba la cirujia
la llegar ala Colonia el Dr. Del Val y esto
sin culpa de nadie. Cierto, que en los afios
anteriores hahian basado por el Hospital, Oi-
rujanos, algunos se recuerdan con honor, pe-
ro, por tener que Ocuparse en otros aspectos
de la medicina, no pudieron dedicarse a este
ramo con el carifio y entretenimiento que exi-
g¢ esa profesion. Vino el Dr. del Val, que
siente verdadera ilusién por su profesion, y
desde el primer momento se operd una trans-
formacion tal que al terminar sus cuatro anos
seguidos de Camparia, la situacién por lo que
hace a 1a cirugia cambio por completo: se
completé la sala de intervenciones; éstas se
llevaron a cabo sisteméticamente con regula-
ridad, y con tan feliz éxito que se levanto el
prestigio de la medicina espanola. Hermosa la-
bor de una camparia cuatro afnos consecutivos,
devvvn L ?

Los enfermos indigenas asistidog por el Dr.
del Val en las Salas de Cirugia, durante
estos cuatro anos, han ascendido al niamero
de 3.101, de los cuales fueron operados mas
de 2.000, figurande entre estas intervencio-
nes gran nimero de Herniag inguinales y
crurales, algunas extranguladas; Elefantiasis
de escroto y piernas, Hidrocele y Hemato-
celes; Miomas Y Fibro—miomas del 1t 3ro; Sal-
pingo—ovaritis; Salpingitis, Mastoiditis; Siny-
sitis; Ulceras gastricas ¥ Apendicitis; Obstrue-
ciones intestinales; Sarcomas del] higado;
Fracturas qel craneo y Extz’emidades; Ar-
trotomias; Amputaciones; Quistes y otras va.
rias de menos importancia, asi COMo un gran
numero de heridags accidentales,

No ha sido Unicamente el indigena el a-
graciado con lag intervenciones quirargicas
del Dr. Del Val; ha sido también el euro-
beo. Este es fuerza confesarlo; en sy prin-
cipios sentia su tanto de repugnancia por
las operaciones quirdrgicas, no bor descon-
fianza en nuestrog Dres, sino por las con-
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tingencias de) pals; dejarse operar un euro-
beo era caso exiraordinario y de urgencia.
El Dr. Dei Val, dedicado eusi exclusivamen-
te al ramo de Ia cirgoi , Vino a disipar log
temores y las clon felices Intervenciones lle-
vadas a cabo enire iog CUropeos vino a borrar
la leyenda de quo en este pais no podia ser
perado el individao de raza bianca.
)

&
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E! Dr. Del Val, sobre gor nn profesional que
siente eariso Yy verduders Husion por su pro-
fesion, es a la Ver un incansahic trabajador:
Como norima general dedie: A tres dias ala
Semana a intervencioney formales de cirugia
Y oen cada sesion cran de cuatro a seis los
operados como minimo, habiendo dias de lle-
gar a ocho mwrvcnci(mcs, todo esto, tratan-
dose de intcx"vcncionc,i:; de importancia.

Para los easos urgentes ¢l Dr. Del Val no
tenfa senalado dia, ni hora, acudiendo inme-
diatamente a! ser avisado de un caso de ur
gencia.

Conceptiio la labor del Dr. Del Val en nuestro
Hospital como una de Ias mas relevantes de las
realizadas cn materia do sanidad y tanto es esto
verdad, que no solo indizenas denuestro Conti-
te, sino también los de las Coloniag extranjeras,
han venido a ponesse bajo las manos de
nuestro Dr. Dol Val, resultando ya por este
capitulo su obra, & mas de humanitaria, patrié-
ica. Esa inmensa lahor de vulgarizacion me-
dica y patridtica se ha realizado merced a la
ferrea voluntad del Doctor y a su carifio por
la profesion.

[

Asi nos hablaba el Br. Cantuche: nosotros
al oir expresarse al fiel cooperador del Dr.
Del Val, al ver su- Ingenuidad, la seguridad
de sus afirmaciones 1ue centrolaba con sus
apuntes, y mimica expeesiva, y al ver como
8¢ lluminaba sus rostro al sedalarnoes, aunque
sea a grandes rasgus Iy ohra quirargica y
patridtica del Dr., no podiamos menos de sen-
tirnos impr lonados, y templacidos por una
obra que redunda en bien de la humanidadg,
en prestigio de la Colonia Y oen gloria de
nuesira medicing patria,

Digamos de baso que el Di. Del Val ha
tenido en el S, Cantuche, coga que él no ha
dicho, el colaboiradgor inteiigente Yy abnegado
que necesitaba (Honor o nuestros profesio-
nales:.

pa—_— -
Huliuz,
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Las V{mm de 103 Aulsmitiias
El automévil es un gran colaborader de

la civilizacién, pero hace pagar muy cara esa
colaboracion. Cuanto mas autombviles, y esc
€8 cosa muy logica, mas victimus

En los Bstades Unidos los automévit su-
man un nimero fantdstico, pero tambicn es
fantastico el numero de muertos y heridos
que han ccasionado.

Durante el afio de 1930 hubo en log
tados Unidos 830.250 accide
que causaron la muerte a 32500 pergonas entre
hombres, mujeres y iinos; ademas, 962.525 per-
sonas resultaron lesicnadas en esos aceiden tes,

1);;*

tes de automaviles

de mas o menos gravedad, o sea cuairo vecss
el numero de los soldados americaios que

resultaron heridos durante el gran conllicto
mundial.

En Europa las cifras son mas modestay,
pero no dejan de ser imypresionantes.

El Dr. Simonin, de 1a Facultad de Medicina
de Estrasburgo, ha hecho observar que, mien-
tras el ntimoero de personas muertas en 1929

por los ferrocarriles queda reducido a la
proporcién de 0’50 por cada miH()ﬂ de v':zic

ros—Kkilometro, el de los inforty
ren por culpa del automévil es go 72 (‘
afio en Francia tan s6lo, ¢l total de los mu(—wt(,s
por esta causa es de tros mil como minimo,
y el de heridos, cuarcita a cincuenia
mayor. Durante ¢l mizmo tlt‘])l[{ 56 T
ron en Francia dos il Cossient

¥ tres muertes por difteria: dos 1) cvinientns
treinta y dos, por sarampior, de suerte gque
el automovil viene a ser una epidemia
grave que las que se acaban de enumes
estadisticas inglésa, alemana y americana, son
ann mas siniestras.

En Espaia el ntimero de las vietimas del
automovil ha ido aumentando incesant nente,

Muy varias son las causas de
automovilistas.

Segun una estadistica sui iza, In respo
lidad incumkiria a los conductores
los en 86 por 100 de los ¢
en 12’9 por 100; a
100; al estado de las carreteras voa los de-
fectos mecanicos, en los restantes casos, Las
estadisticas belgas, en campie, que los conduc-
tores son los responsables en 75 por 10 de
los casos.

La mayor parte de los conductores son cul-

Veess

Lsocnarenta

a8 catintrofes

e

€asos; v oa las ¢i

les viandantes en

54 por

paides por imprudencia y por inexperiencia.
By elio una verdad que no parece noecesitar
demostracion.

Todos sabemos, por la lectura de wacetillas
0 de las sesiones judiciales, el veligro que
corren y hacen correr a los depiis los en-
fermos del sistema locomotor, los delicientes
de la vista y del oido, los deficientes psi-
quicos, los individues gravemente amenazados
por una afeceién del aparato cireulatorio y
sl contar —-y no obstante hay que  contar
también con ellos—los intoxicados y en especial
los aleoholicos y los simples horrachos.

La compensacion si cabe hablar ast de estos
accidentes imputables a los accidentes impu-
tables a los conductores de vehiculos, figuran
aguel! de los que son resp: sibles las
propias victimas. Son los que, dice Himonin’
siempre se huecen atropellar: ciclistas impru-
dentes, nifios, campesinos, hombres de clencia
y los borrachos, es decir, aguellos {(ue pe-
un por ir siempre distraidos, desprevenidos,
azorados, inconscientes de lo que hacen.

Finalmente, hay accidentes que deben atri-
buirse a causas materiales: carreterss demasia-
do estrechas, wml aladizas, mal cuidadas, cuyos
virajes son mat trazados vy por altimo, los de
orden meter L()IO{;!L(). lluvia, nieve, niehla, cre-
pusculo, y, para completar el capitulo los de.
pendientes del propio motor, poco cuidado,
frenos que funcionan nial, piczag desgpastadas.
ete. ete.

PEPNTEN
5 0tros

ES & '
B
Poilicamos en estas misns phaginas las mil
Y ouna formas en que puedc ocasionar la muer-
te el vehiculo motorizado.

1.~ sl carvomato suele ser a vecos victima

del tomovil, o éste victima dv‘ ."m'r(»mzﬂo,
bor esquivar un choyue con un v raje rapide,

cuando se espantan los anims: xle:»ﬂ. 2. Bl mo-
tociclinta que traza una curva rénida ,i;fmwa
la cuneta, e expone a contreatien: pos fotales.
3Ll autormovilista que realiza idention faena,
atropeila o viene a salirse por la langente
chocando contra el primer obsticuio. 4. Los
arroyos y baches que cruzanlos caminos, son

un peligro serio para los dut,()mnvmsmw. G.--Por
el contrario, cuando el camino presen \.,Hnto-
mente una corta elevacion, puede 1;;:;‘ A1to-
movil un salto mortal. 6. Un (rh:sx't:(; G oun
amino reblandecido por la Huvia, oen: lonan
patinazos al antomovil que se Layee impru-
dentemente a gran veloeidad portaivs e,

T Unacurva pronunciada; drboics. guc voul-
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gue viene despuds, y, enseguida, Ja
valla de o maso a nivel.. he aqui varias cosas
quo sn eoniran para producir una catastrofe.
contn la catasirofe ocurre, todos los
inhinn de suprim’c radicalmente
carretera recién

-Una
. eXpone a graves per-
01671 patina sin obedecer
9. 10.—A veces, un
del automovil: si éute
eidad, vueleo inevitable y
11.---Otras veces no es el

neat e

12.—El deterioro
eceldn por un chogque, hace
e trace Inverosimiles y peligro-
wes. i3 La roturadel arbol lon.
mite el movimiento, puede
yarvse en tierra obligue al
v el «salto de la garrocha» en
$0co alrosas. 14.—Cuando los fa-
. a0bit mente, el automovil ira
. 8t no se lanza a un precipicio.
w100 hay agiomeracién de coches y

ooqujere malir de su propia linea,
eviere ol chogque. 16.—En la
o oceruce de dos caminos en que
sarbolado o los edificios impiden
receiones, los automovilistas
oencuentros poco amistosos. 17.
eurva de escasa visibilidad
1 1o guarda su propio lugar, se
weareen el que llega, sin poderlo
Jn encuentro con carricoches que
por caballerias espantadizas, es
deseahle. 19—Cuando un
¢ adelantarse a otro, un pe-

; ion bastan para ocasio-
~{uando un carro va a
i automovilista hara bien
tener paciencila. De otro modo
2:08y, guizd, desgracias. 21.—Dos
Goa 30 encuentran llevando los
Loiay, 8o deslumbran mutuamen-
BT UrOs momentos a merced de
inpgencia. 2%.-—Cuando un auto-
{o adelantarse a un camién mien-
a otro automovil, es posible
o oncaentiren en el punto critico
me' parados. 23.—Circular a
a izs entradas de los pueblos
i eiclistas y hay grupos de pea-
teneridad imperdonable. 24 Las

)

van tira

siemnee

2 0e

carreras espontaneas de automovilistas, que
desean ver cuil de los dos corre mas son
carreras hacia la muerte. 25.—T.a salida de
los garajes o de los portales de las casas ha
de hacerse con prudencia, si se quieren evitar
atropeilos. 26.—Los chicos que salen de la
escuela o juegan en plena calle partidos de

 fatbol, ponen a pruebala serenidad del chéfer

mas experimentado. 27—Las caballerias que
cruzan un camino inesperadamente constituyen
un peligro, pues el automovilista, al virar o
frenar, puede ocasionar el vuelco del vehiculo.
28.—Fl peatén que se ve sorprendido por los
faros de un automévil, queda imposibilitado

‘para la defensa, y si vaciia, estd perdido.

28.—El lector distraido que va por el medio
de la carretera, sobre todo si es algo sordo,
se ofrece voluntariamente como victima del
automovil. 30.—E] tranvia de vapor o eléctrico
que ¢ruza la calle o la carretera, es no s6lo
ocasidn, sino muchas veces causa de graves
accidentes automovilistas.

LR LS ST e
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APUNTES ETNOCRAFICOS SOBRE
LA RAZA PAMUE

(Continuacion)

Cocina pamue. Antes de entrar en ma-
teria, pondré agui un remedio que usan los
pamues para las fiebres y que he visto pos-
teriormente empleado también por sus abo-
rigenes y por los mexicanos que encontré Her-
nan Cortés, segn refiere Solis en la Con-
quista de Liéjico. )

Usan para estas tiebres, y aquélles usaban
también, las hierbas del género cinchona (qui-
nas) que abundan mucho eén los bosques de
la Guinea y en toda el Africa Yy América;
Yy en el tiempo de floracién, las hojas tiernas,
de muchos arboles sobre todo lag de mango,
tomandolas en infusién y el culantrillo: tam-
bién haremos aqui mencién de un purgante;
el uso dela hoja de café con un poco de sal
hervida con esta hoja: es muy dificil de tomar
por el amargor horrible que tiene; pero limpia
perfectisimamente ¥y nodafia ala salud, ni a
ningdn érgano del cuerpo.

Cuando tienen fiebre ¥y al mismo tiempo
fudigestion, les gustan usar estos remedios,
pborque cuando estdn asi no comen y se ima-
ginan que el que estd tres o cuatro dias
sin comer se va al otro mundo. Entremos
en materia.
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Hablamos en los ultimos articulos de los
banquetazos que se dan nuestros pamues tra-
tandose a cuerpo de rey, hasta la saciedad,
sobre todo en las victorias guerreras. luchas
y demdas acontecimientos espaiioles y lo hacen
porque dicen que no saben simoriran el dia
siguiente; pues hacen segun surefran: n Ua
ke gu Kirie: a se uyd: tu moriras manana, no
esta lejos; Y mafiana Dios dira.

Quiero cantar ahora,
que tengo gana,
por si acaso me toca,

llorar mafiana! (cant. popul.)

Alguno preguntara si se podia ‘saber algo
de la cocina pamue. En primer lugar hemos
de nombrar los alimentos que les sirven de
base en la comida.

Estos son: yuca - mbu. Conocen hasta
cuarenta y mas clases de este tubérculo. Unos
son dulces y otros tienen partes intoxicantes.

Los primeros se comen simpleniente hervidos
como la patata; los segundos hay que someter-
los 4 la maceracién o fermentacién en algun
rio o charco por espacio de tres o cuatro dias(l);
al cabo de ellos, se sacan, se pelan y qui-
tan las briznas y cocinadas se pueden comer

Pero mas comunmente se machaca en un dor-
najo por medio deuna mano de madera fuer-
te; y machacada y limpia se envuelve en u-
nas hojas y bien amarradas a semejanza de
una longaniza, se meten en una olla o lata
con agua y tapadas con hojas se la da fue-
go cocinandose asi al vapor y es lo que cons-
tituye la indispensable comida del pamue. De
esta yuca machacada hacen unos panesmuy
sabrosos y lo mismo se hacen conlos plata-
nos machacados v elfruto de pan. Este es del
tamafio de una cabeza humana y lo da un
arbol llamado arbol de pan. Estas materias
machacadas las ponen en hojas, con sal y pi-
cante sometido todo al fuego lento o al res-
coldo vivo que es lo que ellos Haman: nfuk
y delo que gustan sobre maneray tienen un
refran que dice Ma ching nfuk kaga vives:
yo quiero tajada sin hueso.

Con el maiz, fon, hacen también unos panes
muy sabrosos y éste con los anteriores, son
la base de la alimentacion de nuestros hom-
‘bres; y el cacahuete.

De la yuca se hace también las tapiocas,
sabrosas y alimenticias sopas, que no desdi-

(1) Para que expelan las pequefias porciones de aciuo
prusico,

cen de les mer s, delda gente de e cope-
te. Secan bien lce tukérculos al fuess, =e inue-
len después cribar.do el polvo
tamiz para obtener harina mas on
se la tuesta en ura colla revelvidr:
tinuo hasta que adguiera un celor
Después de la yuca mbuw platans
fruto de pan belefus y maiz
siguientes: .
Malanga akabo: lame asol: ngon ¢!
tos del bosque bebuma: aniiales, /*I;z;‘: pesEe
do, kos: seta, vio: hormigas sigue cutacoles,
nkue: caia de azticar nkok hanana o iora; pifia o
banana nkogofiong: y otros mil :
Cada uno de estos alimentes son
en un sin fin de clases que, ¢
seria numerar sus especies, s
80 para nuestros lecteres y @
mos en gracia de la brevedad; 143 va be
dicho mucha% vec(u, no qguicro <o otuierre,
SAE dihicos
esta
sta en-
gonere-

a ciertas clases de gente, Hamioow
prohibiciéon tabu gue tieme relac 3
carnada en el fctemel gue esdifioil
tar en términos concretos.
(Continuara). 1. B., .
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NOTICIAS DELACGLE
DE SANTA ISAE

UNA NUEVA COMPARIA DE 10
Copiamos. Ha sido foimada y
Razon Social, Front Street en RMon
tal de Liberia una nueva Coran

g

strada
a, Capi-
:0la,

ol de

comercial e industrial ceon oen 1o
cinco millones de dolaves dividid- = en ¢lnco
miliones de partes, a razén de un <uiiar cada

seribip
dad de

parte. Los europ«os también pueain
hasta una décima parte de la
dicho capital, si asi lo desean.

El objeto sera par: setne las
abundantes ticrras de aquel palss perg, ade-
mas, sera destinada a cex lan 7 ras
importante de las Cfompunias piric ¢ toGo
Africa. Sera también establecida eon 1~i!u*uz'§;a-
les en nuestra Isla, en nuesto
Guinea Espanola y cnel Camero
¢ inglés bajo la Agencia de Don Beaite John-
son Macfoy.

Daremos pronto mas detalles so
importante e interesante Compatia.

operary o

un feenees

bre esta
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LEYENDO LA PRENSA

Knero

Domingo, 17.--Celébranse nuUmMeroscs mfitj-
nes de propaganda en Madrid Y provincias.
En Bilbzo, ala terminacion de un mitin tra-
dicionalista, los concurrentes se ven agredidos
bor grupos de republicanos Yy socialistas. Al
rechazar la agresion se promueve 1:a tiroteo,
del que resultan varios muertos y riumerosos
heridos. ~Se intenta el salto e incendio del
edificio de la Gaceta del Norte, quedando
herido el conserje. Los mismos elementos in-
tentan incendiar el ctonvento de Religiosas
Reparadorag, evitandose la consumacion del
atentado y resultando heridos algunos de los
asaltantes. -Se declara la huelga general de
veinticuatro horas bara protestar contra los
elementos derechistas que intentaron la pro-
pia defensa. 11 aspecto de la capital de Vig-
caya es tristisimo, pues el paro es absoluto y
8¢ respire un ambiente de alarma constante,
Mientras -estos sucesos ocurren en Bilbao, en
varios pueblos de Valencia quedan cortadas
las comusiivaciones, se encuentran bombas y
se intenita incendiar las iglesias de Moncada,
Mazarrochos y Alfara del Patriarca. -Los re-
veltoses de Sagundo desarman a wa pareja
de carabincros, arrojan bombas a las oficinas
de Altos Hornos e intentan asaltar el cuarte]
de Ia Guardia civil.

Lunes, 18.--8¢ verifica el entierra de
victimas de los sucesos de Bilbo o, asirtionds
unos veinte mil obreros. Los than
cubiertos con bhanderas rajas y el duclo era
presidido por el gobernador eivil, Afortuna-
damente, ne hubo incidentes gue lamentar. 1l
presidente de la Reptblica, después de asistir
a fas ficstas y recibir diversos agasajos en
Alicante, regresa a Madrid.—Se levanta la BUS-
pencion del pediédice La Correspondencia
Militar. Manana volverd a publicarse dicho
periodico después de cuatro meses de sus-
pension.—-El Boletin del obispado de Madrid
comunica gue los ecénomos, encargados y ma-
yordomos de fabrica de las parroquias de
dicha didsesis, cuyos haberes han sido supri-
midos, vecibiran de la Caja central diocesana
la cantidad que hasta ahora recibian del ex-
tinguido presupuesto.—En Madrid y sus al-
rededores continuan registrandose numero-
508 atracos.—En la estacién de Saint Just se
produce una catastrofe ferroviaria, resultando

varios muertos.—También llega la noticia,

lag

ferctiros
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ocultada cuidadosamente durante dos semanas
de que en la estacion de Kosimo, cerca d
Mosecou, se produjo vtro accidente ferroviario
que ha ocasionado 68 muertos Yy 130 heridos

Martes, 19 —~Hay Consejo de ministros, y se
acuerda aplicar con energla la Tey de Defen-
sa de la Reptiblica—En Berga y Figols (Ba-
reelona) se declara la huslga revolucionaria y
tisnde a evtenderse por toda Galicia el paro
general de La Coruiia—Ha sido suspendido
indetinidamente ¢l diario catolico El Debate.
En Bilbao se ha restablecido la normalidad
¥ se han practicado numerosas detenciones,
sobre todo de clementos dercchistas,—Entre
todas las provincias de Iispafia destaca la
de- Palencia por su protesta contra la orden
de retirar los Jrucitijos de las escuelas: en
los mas de los pueblos la orden ha que-
dado incumplida. -Bn las minas de Aller (As-
turias) perecen treg obreros, en una explosién
de grislt, y resultan ademis varios  heri-
dos.—El nuevo Gabinete Laval se presenta
ante el Parlamento francés.— Sy Santidad el
Papa recibe en audiencia gl personal de la
Biblioteca Vaticana. -Abrese camino la idea
de constituir el Hstado libre de Mandchu-

0--Fn la Céamara comienza
1 sobre log sangrientos sucesos
domingo en Bilbao.—Toma po-
de Rector de la Uni-
eatedrético D, Claudio
oz, v del decanato de Ciencias,
(Jor}“(m:na.—‘Grupos de
Yy Arjova (Jaén) se apo-
violentame: ¢e la cosecha de acei-
gobernador de  Granada visita el
Colegic de ios PP, Escolapios y elogia la
benemérita labor de tales religiosos.—Ha cau-
sado profundo disgusto ¥ no pequedia agita-
cion la orden de suspension de los trabajos
del ferrocaril Zamora--Corufta.—En el Peru
se ha registrado un intenso terremoto.— K]l
Papa ha recibido en aundicnecia al principe
haredero de Etiopia.—De Londres ha salido,
con rumbo a Kl Cabho, el aeroplano «Hele
na», que inaugura el servicio entre la me-
tropeliy Ia més remota de las colonias.—En
Ia Cdmara francesa se habla de los arma-
meriios secretos de Alemania, en visperas de
Ia Conferencia del desarme.
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