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Las excavaciones de Carboneras

En ellas se descubre uma cullura que se desarrollé en
Fernando Poo hace méas de mil al‘los

Por A. Martin del Molino, C. M. F.

En Diciembre ultimo, no lejos de
la ciudad de Santa Isabel., junto a
la conocida playa de Carboneras, un
grupo se¢ afanaba por sacar a la tierra
el misterio de los pueblos muertos. Ca-
da dia experimentaba ese grupo nue-
vas emociones al ir pasando, como
en un libro las capas Ce la tierra,
con el gozo maravilloso de ponerse
en contacto con pueblos extrafios
que se creian decididamente perdidos
y sentirlos a su lado de cerca, invi-
tados a transitar por sus calles, a
entrar en sus casas o a4 rezar en
sus oratorios. Es como si el soplo
magico de la ciencia histérica los
resucitara a la vista presente,

Para Fernando Poo en particular,
cuyo pasado nos es casi totalmente
desconocido y cuyos pobladores, que
lo han ido formando, yacen bajo la
tierra sin la luz de la histori1 escri-
ta los que puedan realizar, tales des-
cubrimientos, comoc el actual de Ia
cultura Carboneras, adquieren una
dimension nueva, rotunda, definitiva,
Se trata, como indicibamos al Exc-
mo. Sr; Presidente de la Diputacion,
D. Enrique Gori, de reconocer vy
trabar didlogo con los progenitores
del pueblo bubi y también de Iogs

que 2zhora formamos 1la comunidad
de la Isla. Porque es ya anacrénico
pensar que el hombre existe sclo
en el pequefio espacio de su cuer-
po sin dependencia del pasado y
de todo lo que actualmente le rodea.
Estudiar el origen del pueblo bubi
y las aportaciones culturales que lo
han hido formando es fundamental
en este momento en que toma con-
ciencia de si mismo. Ningtin pueblo
como el banti - como el bubi—
comprende mejor que la vida de
ahora nos viene por los que murie-
ron, los cuales dando vida siguen
viviendo. Pero también, segiin el
lenguaje  bantu, los ya olvidados
no pueden dar vida, si no se les
evoca. Este es nuestro afan: traer ai
recuerdo y a la vida a los que un
dia se establecieron en otra dorada
isla como nosotros, a los que han
trabajado en ella con nosotros; por-
que de ellos son los vasos de cera-
mica en cuya superficie quedd plas-
mada su alma de artistas y son las
piedras talladas y afiladas con las
cuales fabricaban sus enseres y son
los fondos de cabana, que aparecen
virgenes, pavimentados con piedras
tal como clios los dejaron después
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de hollarlos, y son las cocinas y los
hogares, con lefios a medio quemar,
junto a los cuales tantas conversa-
ciones se tejieron.

En estos momentos, las escavacio-
nes de Carboneras emprendidas de
forma sistematica eo su primera cam-
pafia de 1966, se nos presenta a
nosotros como el coronamiento de
muchos esiuerzos, de trabajos ocultos
de btsqueda, no siempre abocados
al feliz hallazgo, realizados durante
una larga década. Al principio solos,
después acompaiiados del Dr. Arman-
do Ligero, un gran «pionero» en es-
tos descubrimientos de Fernando Poo,
y con la valiosa aportacion m4s tar-
de del incansable Hermano Perramén
C.M.F, poco a poco se ha ido des-
cifrando lo que al principio parecia
un enigma irresoluble. En nuestros
primeros pasos llamabamos a la cera-
mica encontrada bajo tierra «cerami-
ca antigua» (véanse los articulos pu-
blicados en esta revista en 1957),
para distinguirla con timidez de la
ceramica bubi actual. Cada trozo
nuevo de cerdmia que aparecia traia
consigo interminables discusiones sin
que pudiéramos adscribirla a wuna
época determinada ni saber si era
mas vieja o mas moderna que otras.
Con el fin de iniciar el camino
que permitiera algiin dia solucionar
tales incognitas establecimos una ti-
pologia de la ceramica hasta enton-
ces reunida, que presentamos en el
opiisculo «Tipologia de la Ceramica
de Fernando Poo, publicado en el
afio 1960. El paso difinitivo se dio
al poder distinguirse cinco faces cul-
turales superpuestas, como resultado
de los sondeos de Balopi a princi-
pios de 1961, sondeos subvenciona-

dos por la Diputacion de Fenando
Poo y realizados con la ayuda del
Rdo. P; José Maria Vifas, C.M.F.
Otro paso importante fue el descu-
brimiento en las excavaciones para
un deposito en Banapa de una nue-
va serie cultural con caracteristicas
tipologicas anteriores al neolitico y
afines al Sangoense, que provisio-
nalmente llamamos ahora «Fernan-
dense». De este modo pudo lograse
al fin una ordcnacién cronolégica
relativa, y en lineas generales, del
numeroso material encontrado y las
sesenlay tres estaciones descubiertas,
que expusimos en el trabajo titulado
«Secuencia Cultural en el Neolitica
de Fernando Poo, «aparecido en
1965. El panorama del estudio del
pasado de Fernando Poo habia cam-
biado; ya los trozos de cerdmica
sabfamos encajarlos en su etapa cul-
tural correspondiente. Los anéalisis de
radiocarbono corrcboraron  nuestras
aserciones, de forma que podiamos
presentar el siguiente cuadro de la
prehistoria de Fernando Poo, antes
de iniciarse la campafa de 1966:

Fases Culturales Periodosr Fechas por RC
BALOMBE Actual
Final

BUEKLA Medio
Inicial 1230 D.
Final -
BOLAOPI Medio
Inicial
Final 1020 D,C,
CARBONERAS Medio 680 D,C.

FERNANDENSE de tipologia afin a la Sango-
ense y de época incierta,

Se comprendera el porqué de Ia
campana iniciada en 1966, si com-
paramos el cuadro anterior, comple-
tado en nuevas fechas obtenidas me-
diante analisis, con el plano previo
aéreo que el geodgrafo realiza antes
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de iniciar su trabajc de medidas so-
Lre el terreno. Nos era necesario a-
hora, después de la serie de pros-
pecciones realizadas en los yacimien-
tos, servirnos de un ruevo instrumen-
to que nos permitiera acercarnos mas

al pasado y llegar; por consiguiente,

a discernir su realidad de forma mas
segura y clara. Esle instrumento es la
«excavacion», la cual actia como el
telescopio que nos acerca el objeto
lejano y de pronto nos lo vuelve dia-
fano. Conviene hacer resaltar el valor
de una excavacion. No se trata, claro
estd, de hacer unos hoyos de donde
sacar tesoros ocultos y objetos curio-
sos para alimento de coleccionistas
o para mostrar ante los expectadores
cosas importantes y antiguas. La ex-
cavacién es ante todo un instrumen-
to de estudio histérico y como estu-
dio histérico su finalidad es el estu-
dio del hombre, sea éste rico o pobre,
de edades muy remotas o de épocas

recienies. Los niveles que vamos a-
briendo durante la excavaciéon han
ido formandose sucesivamente, histo-
ricamente, mediante ia colaboracion
aunada del sol, de la lluvia, de Ia

planta, del animal y de! hombre. El
hombre camina en los niveles, como
en su realidad, formando uu tedo con
la naturaleza que le rodea, en su si-
tuacion precisa espacio temporal, en
otro 4mbito de la a veces engafosa
historia escrita. Mediante la excava-
cion vemos al hombre con imparcia-
lidad en el seno de la cultura que le va
formando y que él a su vez va creando.
Le contemplamos en sus formas de vi-
da o en su esqueleto y le seguimos
los pasos tras la linea siempre cam.
biante de su evolucion, De ahi la im-

portancia en los niveles de la humii-
de tierra, del polen que oculta, de
los restos de animales, ademas de lo
elaborado por el mismo hombre. El
objetivo de la campafia de excava-
ciones, que indudablemente ha de
prolongarse por varios afios, es bien
claro: seguir muy de cerca al hombre
de Fernando Pco desde que llega a
la isla hasta casi nuestros dias, medir
sus pasos, reconocerlo en su lucha con
la naturaleza, cdmo la utiliza y como
se sobrepone a ella clamando al cielo,
verle creador de formas y estilos que
inexorablemente terminan, como él,
muriendo para resucitar en otros nue-
vos, verle agrupado, dividido o su-
cumbivndo ante la oleada de nuevas
invasiones, verle en la sencillezy en
la complejidad de su historia.

Gracias al Excmo. Sr. Director de
Plazas y Provincias Africanas v del
Instituto de Estudios Africanas, D.José
Diaz de Villegas, del que hemos re-
cibido en todo momento palabras de
entusinsmo y que ha suvencionado
nuestra expediaciéon y gracias a D.
Martin Almagro, Catediatico de Pre-
historia y Etnologia de la Universidad
de Madrid y Director del Instituto Es-
pafiol de Prehistoria, a quien mani-
festamos nuestros propositos, y que
se ha ofrecido a dirigir estas campa-
fias, la serie de excavaciones sislema-
ticas en Fernando Poo felizmente han
comenzado., En Sauta Isabel, a donde
descendimos el 28 de Noviembre,
contamos muy pronto con la simpatia
y ayuda de las primeras Autoridades.
El Excmo. Sr. Comisario General, D.
Victor Suances, el Comisario Adjun-
to, Sr. Galve, el Vicepresidente del
Gobierno, en ausencia del Presidente,
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Sr. Macias nos ofrecieron toda clase
de facitidades. El Excmo. Sr. Presi-
dente de la Asamblea y dela Dipu-
tacion, D. Enrique Gori, nos habia
alentado y prestado toda su ayuda
desde Madrid: dejaba a uuestra dis-
posicion los vehiculos de la Diputa-
cion y permitia trabajar a nuestro la-
do al Encagado de su Museo. Sr. Ni-
colas Torroyo. De igual modo nos
acogian las Autoridades de la Marina
y de la Capitania General: El Sr. Pi-
zarro en particular nos prestaba la ma-
no de obra imprescindible. La Mision
Catalica, desde luego, colaboraria de-
sinteresadamente en nuestra empresa.
E! M.R.P. Provincial Nicolas Preboste
C.MF. pounia a nuestra disposicion
los tocales de la Mision, su valiosa
Biblioteca y su Museo; ei P. Manuel
Solanilla, C.M.F. nos resolvia el pro-
blema de los obreros y el Hermano
Ramoén Perramén C.M.F, se unia a
nosotros como Encargado de uno de
los cuadros de excavacién. Porsu la-
do, nuestro amigo el Ingeniero de
Industrias Sr. Izquierdo, se interesaba
en levantarnos el plano de la zona de
excavaciones. De Madrid venja con
nosotros, el diplomado en Restaurz-
cion y Excavaciones, Sr. Leoncio Lo-
pel6 llevé en todo momento un efi-
caz control de todo el trabajo de cam-

po.

Se ha inaugurado esta serie de ex-
cavaciones, que indudablemente ha-
bran de repetirse durante varios afios
‘para obtener de ellas el fruto apete-
cido, en el yacimiento de Carboneras.
La importancia de este yacimiento no
conviene exagerarla'ni aminorarla. El
yacimiento se extiende no lejos de
Santa Isahel, junto a la playa que

trasncurre desde la desembocadura del
arroyo Carhoneras a la del rio Timba-
bé. A cualquiera que pase por ella
le llamara la atencion en un corte
verificado por ¢l impetu del mar a
lo largo de unos docientos metros,
las muestras claras de una estratigratia
horizontal. Podra sefialar con el dedo
los sucesivos niveles de arenas, las
hileras de piedras, las bolsadas de
cenizas, de palmiste y lefla carboni-
zada. Con un poco de suerte podra
dar con alguna vasija entera finamen-
te decorada, con alguna hacha, aza-
da o azuela talladas en piedra. Le
extrafiara sin duda la altura de los
estratos que en algunos puntos alcan-
za los dos metros y medio. Evidente-
mente, aquella acumulacién ha ido
formandose sucesivamente: es la his-
toria alli depositada, alli escrita, de
un cierto tiempo. No suele haber
estratigrafias tan perfectas en nuestra
Africa Occidental. Pero surgen inme-
diatamente los problemas al querer
descifrar esta escritura. No sélo es
importante descubrir un yacimiento;
es atin mas importante el descifrarlo

Desde 1951 empezamos nosotros a
acumular material de Carboneras para
su estudio. Entreteniamos las horas
como aficionados, examinando con
una lupa la pesta de las ceramicas
con el fin de determinar en cada
caso la proporcidbn en que entraban
sus ingredientes, etc. Para los preo-
cupados por quien descubri6 tal ya-
cimiento, creemos que puede darse
por oficialmente descubierto con la
aparicion del primer articulo sobre él
en esta misma revista en Diciembre
de 1957, titulado «La Ceramica ha-
llada en la Bahia de Venus». A este
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siguié muy pronto otro en la revista
Africa de Madrid debido a la pluma
de D. Carlos Gonzalez Echegaray, que
también lo habia visitado en 1951.
Més tarde aparecieron los del Prof.
Augusto Panyella y Jorge Sabater que,
por indicacién nuestra en conversa-

cién tenida en Barcelona a primeros’

del- 58, lo visitaron, y realizaron en
él dos excavaciones, una de ellas atin
inedita. Mientras tanto, el infatigable
Hermano Ramo6u Perramén, C. M. F.,
aportaba dia a dia material valioso,
como los restos bien conservados de
un craneo humano.

Por nuestra parte, relacionando Car-
boneras con otros yacimiento que iba-
mos descubriendo en la Isla, logramos
descubrir en €l tres fases claramente
distintas en su formacion: la primera
se referia al material acumulado junto
a la misma playa, descubierto en
corte verificado por el mar; la segun-
da al acumulado en la «Colina de
los Pescadores» a la derecha del arro-
yo Carboneras y la tercera al mate-
rial que se encuentra subre la «Plata-
forma» del acantilado natural a unos
metros mas arriba del yacimiento de
la «Playa». Las tres lases las halla-
bamos claramente superpuestas en los
depésitos de Bolaopi; por lo que se
pudo definir el yacimiento de la Playa
como anterior a los otros dos con
cierta garantia de seguridad. Ademas,
el yacimiento de la Playa nos ofre-
cia una clara diferencia de los otros,
no s6lo en el estilo de la ceramica
sino en otros elementos culturales, que
nos permitio poner al yacimiento de
la «Playa» como tipo de una fase
cultural de la historia de Fernando
Poo, separada de las otras, y a Ia

que dabamos el nombie de «Carbo-
neras». Desde entances nos dedica-
mos a ir concretando los elementos
que pudieran definir mejor esta fase
cultural, su comienzo en la Isla y su
expansion en ella a través de dife-
rentes periodos.

Pero la distincion en periodos de
esta fase cultural resultaba muy cos-
tosa y complicada. En la excavacion
Panyella Sabater no se vio claramente
la diferenciacion entre si de los ni-
veles propuestos. Ademas en la cla-
sificacion se mezclaron los restos que
habian bajado de! yacimiento de la
«Plataformas, hallados en los primeros
niveles revueltos, con los propiamente
de Carboneras. Un paso importante
en la clarificacion de esta fase natural
se di6 al descubrirse el yacimiento
de Banapa. En este yacimiento apa-
recia una cerdmica que en su con-
junto, aun siendo de esta fase, se
deslinguia claramente de los niveles
inferiores de Playa Carboneras. Pro-
pusimos entonces, en nuestro libro
Secuencia Cultural., la existencia de
dos periodos, que denominamos pe-
riodo Medio y Final de Carboneras,
sospechando al mismo tiempo en otro
periodo anterior, que atin no habiamos

-podido distinguir y que posiblemente

se hallaba en la Isla o fuera de ella.

El yacimiento de Playa Carboneras
abarcaba tinicamente esos dos perio-
dos; a pesar de sus dos metros y
medio de especor, se habia formado,
por lo tanto en un tiempo relativa-
mente corto. Los analisis de radio-
carbono concretaban esta duracién en
cuatro o cinco siglos, desde el siglo
VII al XI de nuestra era.
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Nos decian al mismo. tiempo que
su final habia terminado hacia mil
afios con respecto a nosotros.

A la hora, pues, de las excavacio-
nes de Diciembre de 1966 estaban bien
claros los problemas que se preten-
dia solucionar. Se intentaba: 1) Llegar
a- conocer la amplitud de la fase cul-
tural Carboneras y concretar sobre
todo el momento de su inicio en
Fernando Poo. 2) Delimitar Jos perio-
dos y etapas de su - evolucion, con
el fin de poder seguirla de cerca 'y
en su expansion por la [sla, ya que
habrd pueblos que pertenecerdn a uno
solo de estos periodos y etapas.3)
Poder relacionar la marcha de estos
periodos con el clima y la ecologia
existente entonces en la Ista. 4) Ob-
tener una descripcion detallada de las
formas de vida de estos Carboneras,
hasta ahora los primeros ceramistas y
neoliticos conocidos en la Isla, ori-
gen sin duda de los actuales bubis. 5)
.Enriquecer el acervo cultural ya
conocido de esta fase con nuevas
formas y decoraciones de cerdmicay
otras posibles contribuciones.

Seria aventurado presentar aqui de-
-talles de lo conseguido en estas ex-
cavaciones, pues su material se halla
todavia en estudio. Solo pretendemos
mostrar con reservas algurnos de sus
frutos. El primero es sin duda el des-
cubrimiento del Carboneras Primitivo,
que posiblemente comienza en Fer-
nando Poo en los primeros siglos de
nuestra era. Segiin ibamos descendien-
do en la excavacion, ibamos notando
un cambio de estilo en la cerdmica,
acercandonos en los dltimos niveles
a los estilos encontrados en el yaci-

miento proximo de Playa Timbabé.
Aqui realizamos tres sondeos, logrando
concretar una serie de formas propias
y decorados no contenidos en Pla-
va Carboneras. Podriamos sefialar a
«Playa Timbabé». como estacién tipo
del Carboneras Primitivo; «Playa Car-
boneras» como del Carboneras Medio
y «Banapid» como del Carboneras
Final. En nomenclatura mis sencilla
podriamos denominar estos tres perio-
do del modo siguienta: Carboneras I,
Carboneras 1l y Carboneras IIl. No
podemos detenernos sobre el signi-
ficado del Carboneras I. E! engloba
diversos estilos en estrecha relacion
con los euncontrados fuera de la Isla,
con lo que en él podremos estudiar
el tema de lasinvasiones de los pri-
meros bubis. A él pertenecen estacio-
nes como la encontrada por el P.
Preboste y H° Nuflez en los cortes
efectuados para abrir la actual carretera
cerca del poblado de Bilélipa. Otro
fruto en la division en etapas de
cada uno de estos periodos. Si pro-
bablamente el Carboneras abarca mil
afios de Historia, bien merece que
estudiemos en ¢l todas las subdivi-
siones posibles. Un tercer fruto, muy
valioso a nuestro entender, es el ha-
llazgo de comc han podido acumu-
larse en cuatro siglos los estratos de
dos metros y medio de espesor de
Playa Carboneras. Nosotros hemos
distinguido en él doce estratos perfec-
tamente delimitados por los pavi-
mientos de piedras superpuestos. La
acumulacién de estos estratos es
por lo tanto preferentemente artifi-
cial. Los Carboneras se distinguirin
siempre pur su técnica del pavimen-
tado de sus fondos de cabafia con
piedras. Hemos podido concretar sie-



te formas diferentes de estos empe-

‘nientes

drados. Para construirlos se utilizaba
barro y arena y las piedras conve-
expresamente  importadas.
Abandonada o destruida una caba-
fia, se construia sobre sus restos un

‘nuevo pavimiento de piedras. Asi es-

-poblado,

te magnifico yacimiento para la His-
toria puede dividitlse por pisos de

fondos de cabafia y por pisos de
pudiendo en excavacio-

.nes llevadas cada vez con mas fije-

-fias, el contenido de sus

za concretar la forma de las caba-
interiores
y distribucién en el poblado. Noso-
tros, dado lo reducido del tiempo

.de nuestra excavacion, no nos atre-

vemos todavia a presentar planos
definitivos de estas cabafias y de sus

-pobiados. En la practica los planos

se hallan muy estropeados porque
con frecuencia los Carboneras utili-
zaban para construir sus pavimen-
tos las piedras de pavimientos ante-

_tiores, ademas del empuje que su-
_fre todo el pavimiento hacia el mar

'Y que hace

montar trozos de un

_pavimiento sobre otro. Creemos que

.en este punto los resultados seran

.definitivns en una nueva excavacion

mas “amplia. Otro frato fue concre-

tar la forma de extraer el aceite de
palma, de cocer la ceramica, de ren-

‘las formas

dir culto a los espiritus, del sistema
de hoyos para acumular desperdicios
u objetos ritualmente abandonados, o

Todo ello quedard claro en los di-

_bujos que hemos ido realizando.

-también los
-Indudablemente en un Museo apa-

de hogares y cocinas.

Para terminar, queremos aludir a
la posibilidad de conservar los pavi-
mentos de piedra, como un monu-
mento de 'a Historia de Fernundo Poo.
Agradecemos al Sr. Presidente de la
Diputacion, D. Ennque Gori, su inte-
rés por nuestros trabajos y sus ideas
pot conservar estos pavimentos. Mu-
chos otros parecen olvidar que en
Europa, fuera del Mediterraneo, los
fondos de cabafia son el monumento
obligado de los noérdicos, en algu-
nas naciones incluso hasta el siglo
X. jCon qué carifio conservan en
Roma los fondos de cabafia anterio-
res a la romanizacién! Seria pena no
conservarlos, siendo uno de los docu-
mentos maés valiosos de la Historia de
la Isla. Pero entie la duda de con-
servarlos in situ o reproducirlos con-

_venientemente en un Museo nos incli-

namos por esto iltimo. El lugar don-
de se encuentran estard siempre en

‘peligro de desaparecer, dados los
enemigos poderosos con los cuales
habrad de luchar: el mar que bate

dia y noche en el yacimiento, las
lluvias torrenciales con sus inundacio-
nes inevitables, quizds el matorral
que sobre ellos nazca y en el futuro
turistas desaprensivos.

recerdn con mayor claridad, mas lim-
pios, mejor conservados y mas libres
de peligros. Auguramos que el Pre-

-sidente de la Diputaciéon pueda ver-
:S¢ complacido en sus nobles proyec-
-tos.

»



El P. Amador Martn y su gran colaborador en investigacion histérica del poblado bubi
Cregorio Bobepari oo

Excavacienes de Carboneras a dos metros de profundidad aparecen los empedrados de
una calle y de un pavimento.



Hachas de piedra encontradas
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Estas paredes, batidas diariamente por las altas mareas, nos han ido ofreciendo los objetos

pertenecientes a la “Cultura de Carboneras.
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(eremonias de iniciacian y expiacidn de muestros vecinos <L0S BULUS>

(de una umemoria» anénima existente en los archivos
de la Misién Catélica

RITOS Y CEREMONIAS DE INICIACION Y EXPIACION

El estudio de estos ritos nos per-
mitird penetrar mejor todavia la men-
talidad del indigena. El asunto es poco
conocido como todo lo concerniente
a los secretos de los brujos. Mis pes-
quisas sobre este tema comenzadas
en 1925 entre los Betis (Eton, Ewondo
y Bané) las he continuado entre los
bulus donde se encontrarin aun nu-
merosos indigenas que haa sufrido
las pruebas de ciertos ritos. He sido
guiado en mis investgaciones por un
estuduo que ha hecho el Sr. Treme-
sagues que ha gobernado sucesivemen-
te las Subdivisiones de Djoun y de
Akonolinga situadas al Sur y Norte
respectivamente del pais bulu.

Puedo asegurar que los ritos descritos
someramente a continuacién son cono-
cidos de los bulus y eran practicados
por ellos hasts hace poco.
Solamente los bulus del Oeste por ha-
ber evolucionado mas que los otros
fingen ignorar por falsa vergiienza y
ello dificulta extraordinariamente el
trabajo.

Seis ritos eran practicados entre los
indigenas del Sur del Cametoun y son:

Para los hombres: Tscho. Ngui
Ngongo. Sso.

para las mujeres: Evolo. Mevungu.

No aseguro que todos ellos hayan
desaparecido totalmente, sobre todo
en ¢l Este, apesar de las prohibiciones
hechas por los blancos. Por eso me
atrevo a hablar en presente. En estos
ritos, los sexos estan completamente
sepatados y estd formalmente prohibi-
do a 'os hombres asistir a los ritos
de las mujertes y viceversa.

RITOS DE LOS HOMBRES

-A) Tscho.

Es prueba individual que suire
quien ha cometido un crimen en Ia

‘persona de algun familiar no siendo

este crimen punible ni revelado a
nigin tribunal. Elasesino ingiere una
mezclade vino de palma y de plantas

estupefacientes y venenosas que si

bien- no Jlo matan lo dejan muy
enfermo, perdido el recuerdo de la
fechoria y si cura de la enfermedad
queda limpio del crimen.
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B)- Ngui.

El fin perseguido por los que su-
fren la Prueba de este rito es preser-
varse de la muerte por enfermedad.
Las ceremonias duran diez dias. Los
futuros iniciados deben remitir al fe-
tichero el craneo, dos tibiasy un ct-
bito que van a coger del cadaver de
uno de sus autepasados.

Diez iniciados van al bosque y cavan
una fosa cuadrada de 2x2 metros y
de Iy de profundidad recubriéndola
de cortezas apoyadas sobre palos. El
cuadrado de cortezas que recubre la
fosa se rodea por tres partes de una
empalizada. En medio del lado abierto
se entierra el cibito del antepasado,
y sobre el emplazamiel to se erige
una tosca estatua representando a un
hombre.

PRIMERA PRUEBA.— Una noche
hombres ya iniciados se [colocan
en la fosa bajo las cortezas: el brujo
entre las empalizadas ejecuta unas dan-
zas mientras canta el futuro iniciado:
éste le reemplaza y debe cantar a
suveza la luz de una antorcha que
jlumine la estatua, Los hombres que
estan en el fondo de la fosa atravie-
san las cortezas con sus flechas hi-
riendo notablemente las plantas de los
pies del desgraciado que se inicia.
Para asustarle ponen en el interior de
la empalizada algunas serpientes. Le
echan sobre el cuerpo hormigas 'y
pelos asperos.

Los hombres que estanen el interior
de la fosa le cogen delos pies y le
obligan a que confiese sus pecados.
El futuro iniciado llega a este mo-
mento lleno de miedo y cree que €S

el antepasado quien le coge de las

piernas y le habla en Ja estatua. Si pi-
sa sobre el lugar donde estd ente-
rrado el cubito debe morir, Asi con-
fiesa todo lo que se quiere.

SEGUNDA PRUEBA:— Los iniciados
hacen un sendero muy Sinuoso en
el bosque v se apostan por pequefios
grupos en las se curvas,

Perseguido por el fetichero que le
golpea con un palo el iniciado tiene
que recorrer el sendero de un extre-
mo a otro y en cada curva recibe
sendos palos de los iniciados apos-
tados.

TERCERA PRUEBA.— Una noche
todos los futuros iniciados, vestidos
con una piel de antilope corren aga-
chados alrededor de una hoguera. Se
les vendan los ojos por turno. Cada
uno a su vez debe confesar una vez
méas sus pecados. Al amanecer el fe-
tichero enmascarado y con un gran
casco deiante del futuro iniciado que
tiene los ojos vendados le golpea con
las tibias, Se le quita entonces la
venda y el iniciado intenta entonces
arrebatarle las tibias, y si por desgra-
cia consiguiere quitarle una sola al
fetichero, éste tiene derecho a matarle
pues es sefial de que el joven tiene
metido en su cuerpo un «evil» y se
dedica a las practias magicas para
engafiar a los hombres.

CUARTA PRUEBA.

Se prepara una $sopa grosera en
la cual entran peces similares a la
serpiente: un gallo que el fetichero
ha descuartizado con sus manos, hier-
bas, cenizas de sapo, ranas, lagartos,
un ciempiés y un trozo de hueso
humano y se hace beber un poco
de este caldo hirviente a cada uno
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de los iniciados. Si alguno de ellous
muere, es porque tiene el evid, Se
comprende facilmente hasta qué pun-
to queda esto sometido al poder del
brujo y no es exagerado decir que
tiene en sus manos la vida de los
futuros iniciados. Le basta dejar caer
la tibia en la tercera prueba para
tener derecho ha matr 2 golpes al
no iniciado, o poner veneno en el
cucharon de sopa de la cuarta prue-
ba para enviarlo «ad patres». Los
inictados en el rito Ngui caen enfer-
mos rara vez: les basta para curarse
beber las medicinas en el craneo de
su antepasado que queda en su po-
der. En la vida corriente no deben
acostarse con una mujer durante el
dia, ni comer pescado similar a la
serpiente, ni comer pollc con un
extranjero que no sea de su tribu.
Este rito no tiene tatuajes especiales.

C) Ndongo.

Este es un rito expiatorio pero el
criminal a quien remuerde ja con-
ciencia por hechos que cree repren-
sibles va en busca del fetichero lle-
viandole una tortuga, El fetichero le
lleva al bosque y clava una flecha
al rojo en el cuerpo de la tortuga
por el orificio de la concha y le
ata una pata. El criminal repite lo
hecho por el fetichero, se hace co-
cer la tortuga y un gallo con diver-
sos ingredientes que el fetichero co-
me con el criminal., Regresan al po-
blado donde el futuro iniciado se
encierra en una casa con los ojos
vendados durante varios dias mientras
que las visceras de la tortuga y del
gallo preciosamente conservadas se
pudren en una olla en el bosque.

El fetichero vy otros iniciados con er
NDONGO corstruyen una especie
de portico muy estrecho vy poco ele-
vido (un cstrecho corredor de varios
metros si son varios los que sufren
la prueba) en el cual atan una lia-
na de bosque.

Al amanecer el iniciado ¢s conduci-
do a dicho portico y teniendo I lia-
na en la mano se le quita la ven-
da de los ojos, se e coloca debajo
del portico y confiesa todos sus peca-
dos ante los demds iniciados mien-
tras el fetichero subido a4 un estra-
do le rocia con el contenido de la
marmita en la cual se pudrieron las
entrafias de la tortuga y del gallo.

Con esto el criminal queda litnpio.
Se tatuan haciendo sobre el cuello
dos trazos verticales por fos cuales
se conocen mutuamente los inicia-
dos. Todos los iniciados con este ri-
to solo pueden tener relaciones sexua-
les con las mujeres durante la no-
che.

D) RITO DEL «SSO»

Esta es la palabra con que distinguen
los indigenas del Sur del Cameroun
4 un antilope del bosque (cephaloupns
castaneus) cuya altura puede llegar
hasta un metro. Tiene pelo rojc, cuer-
nos cortos, rectos y puntiagudos y
Cuya carne es muy sabrosa.

«Ss0» 0 «akang sso» es un conjunto
de ceremonias que revisten un carac-
ter expiatorio. Es también un rito de
iniciacion o de transito.

Sufrir las pruebas de este rito es
una obligacién para todos los hombres
que han cometido falta grave y que
quieren que se les perdone.



—48 La Guinea Espaiola

Por otra parte el «Sso» marca
un periodo importante en la vida del
individuo.

En la sociedad indigena los varones
se dividen en tres categorias muy dis-
tintas: los «mibibin» o no iniciados:
los «mvon» candidatos a las pruebas,
v los iniciados. Para el europeo estas
distinciones son muy dificiles de sefia
iar pero entre los indigenas se impo-
nen por si mismas,

El uno iniciado sea cualquiera su
edad o condicién social es considerado
como un inferior. Numerosas prohibi-
ciones le afligen entre las cuales las
que le tocan mas en lo vivo y son
mas conocidas son las que se re-
fieren a la prohibicion de alimentos
determinados reputados como los me-
jores y reservados a los hombres fuer-
tes probados e iniciados en las Prac-
ticas del «Sso».

El uso de la carne de puerco-espin
(ngom),de diferentes especies de cerdo
de bosque (ngoé), de antilope (sso),
de piton (nvom), de cabra (kabat) de
las grandes avesy grandes peces.... en
una palabra, todo lo que pnede ser
delicioso al paladar de¢ los negros,
estd prohibido a las mujeres y los no
iniciados. Estos altimos dicen que
no pueden comer «mendonge» enten-
diendo por esto el conjunto de pro-
hibiciones alimenticias que acabamos
de sefialar. El individuo que da prue-
bas de virilidad y valor sufriendo
los ritos del «sso» levanta cuantas pro-
hibiciones pesaban sobre ¢l pasando
a gozar de su nueva situacion cual-
quiera que sea su edad.

Durante un periodo de prueba que
dura varios meses todos los jovenes

sin distincion de clases, son puestos
al corriente de las costumbres de la
tribu y aprenden los derechos y los
deberes de los hombres qu= viven en
scciedad. El fin utilitario de estas
practicas rituales que pueden parecer-
nos crueles escapa a nuesiros alcan-
ces y queda cubierto por ceremonias
accesorias (fiestas, comidas) durante las
cuates los iniciados, guiados por los
brujos, sacan el maximo beneficio.
El pobre ofrece un sacrificio pobre,
pero el rico v el notable deben dar
su buen obsequio al «sso» Una ex
piacion, un gran sacrificio ordenado
en henor del »sso» va acompafiando
de la iniciacion de un grupe de
jovenes voluntarios.

Expiacion e iniciacion son dos co-
sas distintas 'y asi en su’ lenguaje,
al que quiere purificarse de una fal-
1a ofreciendo sacrificios al «sso» se la-
ma «Mpe —sso» que significa organizar
una fiesta en honor de..., L y se
supone que ¢l sujeto es un iniciado,
Mientras que sufrir las pruebas de la
iniciacion del «Sso» se lama «Ku—
Sso». En el doble caracter del rito,
bajo sus aspectos a veces grotescos
se encuentran- las ceremonias que se
describen a continuacion

PRIMERA CEREMONIA.«Xmen—sso»
(La confesion)

Si una desgracia alcanza a un in-
digena 0 a un miembro de su fa-
milia, es porque €l mismo u otro de
la familia o de- la colectividad ha
cometido una falta grave. Seguramente
que ha sido violado un espiritu y
expresa su descontento. El indigena
no busca olra explicacion mas que
ésta y no concibe otra. La colectividad
pienss de igual forma.
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Cree que la falta de uno puede
causar las mayores calamidades al
conjunto de la tribu.. Todos se
creen obligados a persuadir a quien
le aqueja una desgracia de que tie-
ne algo de qué arrepentirse: «Si quie-
res evitar una desgracia dif que ha-
1as «sso» 0 sactificards a  «sso» vy
confesaras tu faita. El indigena abru-
mado examina sus recuerdos y se
pregunta:; quc falta he cometido yo?.
¢Ha matado intencionadamente o sin
saberlo a un hombre de su {ribu?.
Se atormenta con mil preguntas y el
miedo no le abandona, tanto mas
que sus parientes, sus wmigos y todos
los de su tribu reavivan sus temores.
Quiere echar de si esta pecadilla y
muchos le acovsejan acudir al brujo
que le senalard la cuantia de su falta.

Ocultandose por caminos extraviados
va a casa del «inboe—ngan», le cuenta
sus peras y el «nboe—ngan» des-
pués de haberle oido consulta  sus
talismanes: el cuerno del  antilope
lleno de granos diversos, sacudién-
dolo cerca de se oido, precisa la cau-
sa de aquellas desgracias. Durante una
larga conversacion durante la cual el
consultante sin desconfiar cuenta los
hechos mas salientes de su pasado,
el «inboe —nagan» no tiene dificultad
para precisar la falta cometida rodean-
dola de todas las circunstancias mas
0 menos verosimiles. El cuipable o
pretendido culpable se encuentra ¢n
tal estado de inquietud que esta dis-
puesto a concederlo todo para des-
embarazarse de la obsesion que le ator-

enta. El «nboe~— ngan» le dice: «Ti
organizards una fiesta de «sso». El le
seflala otro indigena que representa
un papel importante en la tribu: el
«zom- loa» que se llamaba también
«nso  $$0» 0 «nka--sso» y que es
el organizador de las fiestas del
¢$50--8so». Se oye nombrarle a me-
nudo «Mbege fang sso» o simple-
mente «miegasd» (saco del sso) por-
que leva un saco conteniendo lo
nesesario para el rito.

Regresado a casa vy aliviado, el
indigena reune a los miembros de
la familia y les relata las desgracias
que han sucedido a algunos miem-
bros de la familia y dice que las
va a hacer desaparecer.

El «mboe—nsang» le ha dado e
consejo de organizar una {fiesta de
«sso». Delante de las gentes del po-
blado reunidas sin taltar nadie, y en
presencia del  «nboe - ngon» y del
organizador de las fiestas el indigena
con.iesa publicamente su cutpa. A
pattir de este momento se le designa
con el nombre de  «Nkpwe-—sso».
Cinco cabritos se distribuyen entre
los presentes. Se degiiella un macho
cabrio y la sangre del animal se re-
coge en una olla que contiene diver-
sos tagredientes. Con una escobilla
de ramas uno de los asistentes rocia
a la reunion suplicando al «Sso» que
les sea favorable en lo sucesivo.

(onlinuara)
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Leyendas, abulas y coenlos budi

Por T. Martiner Garcia

TOBUASICHE

Habia un hombre y una mujer que
tuvieron dos hijos. Maichila se llama-
ba la hija mayor y Tobuasiché el hijo.
Cuando Maichila cumplio los seis afios
murié el padre y un afio después, la
madre.

Maichila y Tobuasiché quedaron al
cuidado de los vecinos del poblado.
Con el tiempo Tobuasiché se hizo un
joven robusto y un dia dijo a su her-
mana:

—Mira, hermana; sabes muy bien que
desde hace tiempo nos hemos queda-
do huérfanos. Yo ya soy un hombre
y empezaré a trabajar; aesboscare
un terreno para plantar plantaneras y
malangueras y asi podremos tener co-
mida para pasar bien nuestra vida sin
tener que mendigar.

Tobuasiché empezo a limpiar el bos-
que de maleza y de arboles; el trabajo
le resultaba penoso. Al segundo dia
cuando descansaba rendido a la som-
bra de los arboles se le presentd una
chica desconocida ilevando una cesta
con comida para él. Tobuasiché co-
mi6 aquel dia como nunca pero Vvio
con pena como aquella joven desa-

parecia silenciosa per el oculto sen-
dero de! bosque por donde habia ve-
nido. Al tercer diay a la misma hora
nuevamente se presentd la chica con
la cesta de comida.

Aquel dia Tobuasiché preguntd ala
joven quién era la persona que le
mandaba la comida.

-—Mi madre, respondio la joven, es
quien te guisa esta comida y me man-
da traértela porque sabe que eres huér-
fano y tiene pena de ti.

Tobuasiché sintié vivos deseos de
conocer aquella buena mujer y dijo
a la joven que iria con ella ala casa
de su madre pero la joven se nego a
complacer sus deseos; pero tanto in-
sistio Tobuasiché que la joven se vio
forzada a tener que llevarle hasta la
casa de su madre.

El poblado quedaba lejos y habia
que atravesar un lago para llegar al
mismo.

La joven dijo a Tobuasicbé cuando
se acercaban al poblado:

Mira, tan pronto lleguemos al po-
blado el jefe te hard muchas pregun-
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tas; no tengas miedo, pues todas las
sabras responder. Te dird quién te
condujo hasta el pobladoy le contes-
taras que he sido yo. Entonces el jefe
dard una sefial y se presentardn todas
las jovenes. Todas somos iguales: to-
das tenemos la misma estatura, la mis-
ma cara, el mismo pelo, los mismos
adornos; no me podras reconocer pero
yo tc guifiaré el ojo para que me re-
conozcas. Fijate bien pues enel caso
de que no me conocieras te matarian.

Estd bien, dijo Tobuasiché.

Cuando Tobuasiché entr6 en el po-
bado fué conducido a la presencia
del jefe.

Las cosas sucedieron tal como ha-
bia dicho la joven. Alli estaban
reunidas delante de él las jovenes
del poblado todas iguales, como aca-
badas de sacar de un mismo molde,
con una risa indefinida en sus la-
bios.

Tebuasiché tenia que reconocer sin
titubear a la  joven que le habia
conducido hasta el poblado. Paso su

mirada entre las jovenes colocada®
en fila delante de ¢él. Era dificil
sefalar cual era la joven que le
habia acompafiado. De pronto en me-
dio de la fila not6 que una le ha-
cia guinos:

—Esta ¢s, dijo Tobuasiché al Je-
fe. Y todas las demds prorrumpieron
en un prolongado grito de alegria
Habia acertado.

Tobuasiché habia salvado su vida
y el Jefe le entrego aquella joven
para que se casara con ella.

Doce dias después se celebro el
matrimonio con grandes fiestas.

El Jefe entregd a Tobuasiché una
piedrecita magica:

- Con esto te basta para poder vivir
enfre nosotros, le dijo el Jefe; todo
cuanto necesites diselo a esa piedra
y @1 punto lo tendras.

Y asi fue.

Tobuasiché se quedd con su mu-
jer en el poblado viviendo felices.

LAULI, El Espiritu Perezoso

Ev el Rio Ruma, cerca del anti-
guo poblado de Mosoco, hay una
pequefa cascada cuya leyenda es la
siguiente:

Cuando los espiritus que pueblan
Fernando Poo salieron de la presen-

cia de Dios para hacerse cargo de
los iugares mas preeminentes y des-
tacados de esta incomparable isla
hubo un espiritu indolente que no
se dio prisa en flegar a la isla pa-
ra ocupar su puesto,



—53 La Guinea Espaiiola

Lauli.

Cuando' Lauli lleg6 al Ruma vio
con desagrado que todas las cascadas
del mismeo estaban ocupadas por los
espiritus; ninguna habia quedado para
él. Y empezd a hacerse una cascada.

Este espiritu se llama

Los espiritus de aquelios contornos
al oir los gclpes acudian al lugar y
vieron a Lauli sudoroso y malhumo-
rado trabajando su cascada,

l.auli durante mucho tiempo fue
objeto de las burlas e ironias desus
compafieros los cuales por compa-
sién le traian comida pues ni ‘tiem-
po tenia para cocinar,

Todavia hoy cuantos pasan junto
al rio en las cercanias de Mosoco
pueden oir, en las noches de luna,
unos golpes ritmices y cansinos.

Es Lauli que continga trabajando
su cascada. :




